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Vous étes le mieux protégeé
quand tout le monde porte
un masque

Ne touchez pas
le masque avec
vOos mains !

Utilisez le masque 1 jour maximum,
puis lavez-le a 60° ou laissez-le

de coté
pendant
2 jours

1 jour

Ne partagez pas
votre masque avec
quelqu’un d’autre

Utilisez toujours
le masque dans
le méme sens
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v Ensemble, mettons fin
au sans-abrisme !

Utilisez
correctement votre

MaSque en tissu

Placer le masque

1. Désinfectez
VOS mains

2. Prenez le
masque par
les élastiques
3. Passez les
élastiques
derriére
les oreilles

4. Ajustez sur El
le haut du nez et N \‘

sous le menton

Enlever le masque

1. Désinfectez

VOS mains :
2. Retirez le masque en

ne touchant que les élastiques

3. Placez-le dans
un sac propre en
attendant le lavage

4. Désinfectez vos mains

www.infirmiersderue.org
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